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1 Forschungsprojekte

.Klima@Reha: Entwicklung und Erprobung edukativer Ansétze, Inhalte und Tools zur Férderung der
klimabezogenen Gesundheitskompetenz von Rehabilitand*innen*, Férderung durch die Deutsche Ren-
tenversicherung Bund (DRV Bund), Studienzentren: Institut fur Qualitatssicherung in Pravention und
Rehabilitation igpr GmbH, Ansprechpartnerin: Dr. Betje Schwarz, und Institut fur interdisziplindre Der-
matologische Pravention und Rehabilitation (iDerm) an der Universitat Osnabruck, Ansprechpartnerin:
PD Dr. Annika Wilke, Projektstart: 01.03.2025, Projekthomepage: https://klima-at-reha.de

2 Wissenschaftliche Publikationen und Konferenzbeitrage

2.1 Publikationen in Fachzeitschriften

2025

Becker P, Reusch A (2025): Klimaschutz und Klimaanpassungen in Reha-Einrichtungen: Strategien und
Herausforderungen flr eine nachhaltige Transformation. Psychosoziale und Medizinische Rehabilitation
38 (2): 122-133, https://doi.org/10.2440/008-0047

Becker P (2025): Klimawandel und seine Folgen — Nachhaltige Transformation in Rehabilitationsein-
richtungen. Herzmedizin 05/25: 15-19

Huthmann S (2025): Der Whole Institution Approach als ganzheitliche Transformationsstrategie fur
nachhaltige Entwicklung in beruflichen Rehabilitationseinrichtungen. Psychosoziale und Medizinische
Rehabilitation 38 (2): 113-121, https://doi.org/10.2440/008-0046
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Lippke S, Wolf F, Rinn R (2025): Psychologie der Gesundheitsverhaltenséanderung in und nach der Re-
habilitation: Hilft Umweltschutz-Motivation auch, die eigene Gesundheit und Erwerbsfahigkeit zu for-
dern? Psychosoziale und Medizinische Rehabilitation 38 (2): 143-153, https://doi.org/10.2440/008-0049

Ludewig M, Holzinger D (2025): Gesundheit von Kindern und Jugendlichen im Kontext der Planetaren
Gesundheit. Praxis der Kinderpsychologie und  Kinderpsychiatrie 74 (4): 324-349,
https://doi.org/10.13109/prkk.2025.74.4.324

Ludewig M, Wilke A, Reusch A, Schwarz B (2025): Ansatze zur klimasensiblen Weiterentwicklung von
Schulungsprogrammen in der medizinischen Rehabilitation. Psychosoziale und Medizinische Rehabili-
tation 38 (2): 154-163, https://doi.org/10.2440/008-0050

Reusch A, Worringen U, Kiffner R, Dohm L, Ludewig M, Buchardi JM, Wilke A, Parthier N, Weimann E,
Lippke S, Habel T, Schwarz B, Haberger S, Becker P (2025): Positionspapier der Arbeitsgruppe ,Klima
und Nachhaltigkeit” in der Deutschen Gesellschaft flir Rehabilitationswissenschaften. Die Rehabilitati-
on 64 (1): 32-39, https://doi.org/10.1055/a-2453-1016

Worringen U (2025): Editorial: Schwerpunktheft Okologische Transformation in der Rehabilitation. Psy-
chosoziale und Medizinische Rehabilitation 38 (2): 103-104, https://doi.org/10.2440/008-0044

Worringen U, Becker P, Reusch A, Kiiffner R (2025): Werkstattgesprache zu klimarelevanten Transfor-
mationsprozessen in der Rehabilitation. Psychosoziale und Medizinische Rehabilitation 38 (2): 180-
191, https://doi.org/10.2440/008-0052

Zhou H, Lippke S, Miao M, Yang G, Lai Q, Wang Y, Jin C, Chen Y (2025): More active, more nature-
connected? The carry-over effect of physical activity in pro-environmental behavior. Psychology of Sport
and Exercise 79: 102858, https://doi.org/10.1016/j.psychsport.2025.102858

2024

Dohm L, Saha S, Fronhoffs K, Gieler U (2024): Psychische Folgen von Klima- und Umweltveranderun-
gen am Beispiel der Dermatologie. Die Dermatologie 75 (9): 704-710, https://doi.org/10.1007/s00105-
024-05396-7

Wilke A, Skudlik C, Ludewig M (2024): Nachhaltigkeit in der Berufsdermatologie: Ansatzpunkte, Her-
ausforderungen und Potenziale fiir eine nachhaltige(re) Versorgung beruflich Hauterkrankter. Die Der-
matologie 75 (9): 694-703, https://doi.org/10.1007/s00105-024-05387-8

2023

Klauser M, Weimann E (2023): Auswirkung der Hitzeentwicklung auf die Kindergesundheit. Kinderérzt-
liche Praxis 94: 25-30

Schwienhorst-Stich EM, Holzinger D, Weimann E (2023): Klimasensible Gesundheitsberatung in der
kinderarztlichen Praxis. Kinderérztliche Praxis 94: 106-114

Weimann E (2023): Klimaschutz im Krankenhaus: Auf dem Weg zu einem Netto-Null Gesundheitssys-
tem. Monatsschrift Kinderheilkunde 171: 138-146, hitps://doi.org/10.1007/s00112-022-01675-6

Worringen U, Becker P, Reusch A, Kiiffner R, Reudelsterz C, Pawl A, Weimann E (2023): Okologische
Transformation der medizinischen Rehabilitation: Was konnen wir wissen und was missen wir tun? Die
Rehabilitation 62: 133-139, https://doi.org/10.1055/a-2079-8708
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2.2 Themenhefte, Blicher und Buchbeitrdge

2025

Huthmann S, Heinelt M, Meurer HW, Beukert S, Gombert L (eingereicht): Klimawandelbedingte Ge-
sundheitsbelastungen und ihre Relevanz fir die berufliche Rehabilitation. In: Leal W, Scherenberg V,
WuIf F (Hrsg.): Klimawandel und seine Auswirkungen auf die Gesundheit. Springer Verlag. submitted /
under review

Schwarz B, Wilke A, Lippke S, Ludewig M, Becker P, Parthier N, Kuffner R, Worringen U, Jandl M,
Sanger N, Reusch A (eingereicht): Klimawandel in der medizinischen Rehabilitation — Der bio-psycho-
soziale Ansatz und vier Handlungsfelder. In: Leal W, Scherenberg V, Wulf F (Hrsg.): Klimawandel und
seine Auswirkungen auf die Gesundheit. Springer Verlag. submitted / under review

Worringen U (Hrsg.): Schwerpunktheft Okologische Transformation in der Rehabilitation. Psychosoziale
und Medizinische Rehabilitation 38. Jahrgang, Heft 2, 2025. https://www.psychologie-
aktuell.com/journale/praxis/bisher-erschienen/inhalt-lesen/oekologische-transformation-in-der-
rehabilitation-ein-neuer-mindset-der-therapie.html

2024

Lippke S, Rinn R (2024). Climate Change and Challenges for Individuals with Disability. In: Bennett G,
Goodall E (Hrsg.): The Palgrave Encyclopedia of Disability. Palgrave Macmillan, Cham.
https://doi.org/10.1007/978-3-031-40858-8 265-1

2023

Ludewig M, Rocholl M, Skudlik C (2023): Arbeitsschutz: Berufsbedingter Hautkrebs im Kontext des
Klimawandels. In: Scherenberg, Viviane & Pundt, Johanne (Hrsg.): Themenband Planetary Health.
APOLLON University Press; S. 301-314, https://doi.org/10.5771/9783943001860-301

2.3 Konferenzbeitrige: Vortrige, Poster, Abstracts

2025

Becker P (2025): Nachhaltigkeit im Reha- und Teilhabesystem. Impulsvortrag im Rahmen der Sitzung
der Facharbeitsgruppe Rehabilitation und Teilhabe der Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Rehabilitation
(BAR) am 21.05.2025, Berlin

Becker P (2025): Nachhaltige Transformationsprozesse in Rehabilitationseinrichtungen. Vortrag im
Rahmen der 51. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fir Pravention und Rehabilitation (DGPR)
am 16.05.2025, Potsdam

Becker P (2025): Teilnehmerin (Bereich: Management von Kliniken) und Vertreterin fir die Rehabilitati-
on des Eréffnungspanels des ZUKE Green Health Kongress, 25.11.2025, online.

De Masi A (2025): Gesetzliche Rentenversicherung: Umsetzung von klimaschitzenden MaRhahmen im
Sinne der Nachhaltigkeitsstrategie. Vortrag im Rahmen der Austauschveranstaltung der Kranken-, Ren-
ten- und Unfallversicherungstrager 2025, 10.04.2025, digital.
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Huthmann S (2025): Co-Benefits in der beruflichen Rehabilitation. Impulsvortrag im Rahmen des Dis-
kussionsforums ,Klimarelevante Co-Benefits in der medizinischen und beruflichen Rehabilitation“ am
20.03.2025 beim 34. Rehabilitationswissenschaftlichen Kolloquium, Nirnberg

Lippke S (2025): Gesundheit und Nachhaltigkeit im Kontext Hochschule: Welche Bedeutung hat Ein-
samkeit? Eingeladener Hauptvortrag am 30.09.25 bei der Fachtagung ,Nachhaltigkeit trifft Gesundheit
— Verbindung von Querschnittsthemen an Hochschulen®, Zentrum fir Hochschulsport der Leibniz Uni-
versitat Hannover

Lippke S (2025): Was sind klimabezogene Co-Benefits? Impulsvortrag im Rahmen des Diskussionsfo-
rums ,Klimarelevante Co-Benefits in der medizinischen und beruflichen Rehabilitation® am 20.03.2025
beim 34. Rehabilitationswissenschaftlichen Kolloquium, Nirnberg

Ludewig M (2025): Klimawandel und Planetare Gesundheit aus der Perspektive der Gesundheitswis-
senschaften. Vortrag am 21.-22.11.2025 anlasslich der 8. Community Health Konferenz, Bochum

Reusch A, Graeber M, Behnke A, Drewniok N, Frohlich L, Zanglein M, Alt M, Merz A, Bolsinger H
(2025): ,Wir bei Impuls schaffen eine gesunde Zukunft* — Nachhaltigkeit von der Vision tber Hand-
lungsfelder zu MaRnahmen. DRV-Schriften Band 131, Seite 525-237.

Schwarz B, Sanger N, Jandl M, Wilke A (2025): Férderung klimabezogener Gesundheitskompetenz von
Rehabilitand:innen am 16.05.2025 bei der 51. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir Pravention
und Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen e.V. (DGPR), Potsdam

Schwarz B, Sanger N, Jandl M, Wilke A (2025): Klima@Reha: Entwicklung und Erprobung edukativer
Inhalte und Tools zur Férderung der klimabezogenen Gesundheitskompetenz von Rehabilitand:innen.
Posterprasentation am 18.03.2025 beim 34. Rehabilitationswissenschaftliches Kolloquium, Nirnberg,
https://doi.org/10.5281/zenodo.15074462

Wilke A, Schwarz B (2025): Co-Benefits in der medizinischen Rehabilitation. Impulsvortrag im Rahmen
des Diskussionsforums ,Klimarelevante Co-Benefits in der medizinischen und beruflichen Rehabilitati-
on“am 20.03.2025 beim 34. Rehabilitationswissenschaftlichen Kolloquium, Ntirnberg

Wilke A (2025): Klimawandel, Gesundheitskompetenz und Rehabilitation: Wie passt das zusammen?
Vortrag am 21.11.2025 anlasslich des 2. Salzburger Symposiums Rehabilitationsforschung — Rehabili-
tation im Wandel, Salzburg

Klimawandel & Gesundheit: Was bedeutet das fur mich? Online-Vortrag anlasslich des Deutschen
Reha-Tags, 29.09.2025.

Wilke A (2025): Klimawandel & Gesundheit: Was bedeutet das fiir mich? Online-Vortrag anlasslich des
Deutschen Reha-Tags, 29.09.2025.

2024

Becker P (2024): ,Erste Erfahrungen zur doppelten Wesentlichkeit fiir den CSRD Bericht* und ,Ansatz
fur eine Diversitatsstrategie in der Rehabilitation®, Vortrage bzw. Inputs anlasslich der Tagung der VKD
(Verband der Krankenhausdirektoren), Fachgruppe Rehabilitation am 18. September 2024, Iserlohn

Becker P (2024): Die Bedeutung von Nachhaltigkeit fir Rehabilitand:innen — eine Befragung unter
ehemaligen Rehabilitand:innen. Vortrag gehalten am 18.03.2024 im Rahmen des Diskussionsforums
,Klima und Gesundheit im Fokus der Reha-Wissenschaften“ beim 33. Rehabilitationswissenschaftli-
chen Kolloquium, Bremen
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Haberger S (2024): Klimakiller Krankenhaus — Was kénnen wir besser machen. Vortrag anlasslich der
Jahrestagungen der GNPI, DGPI und WAKKA, 19.04.2024, Miinchen

Lippke S (2024): Diskutantin beim Online-Symposium “Healthy environment, healthy people: bridging
environmental and health psychology“, 25. November 2024

Lippke S, Schomburg A, Rinn R (2024): Klima-Angst und Verhaltensdnderung: Welche Schlussfolge-
rungen ergeben sich fir die medizinische Rehabilitation? Vortrag gehalten am 18.03.2024 im Rahmen
des Diskussionsforums ,Klima und Gesundheit im Fokus der Reha-Wissenschaften® beim 33. Rehabili-
tationswissenschaftlichen Kolloquium, Bremen

Lippke S, Schomburg A, Warner L (2024): What are the interrelations of planetary health with eco-
anxiety and stress? Vortrag anlasslich des International Congress of Psychology, Juli 2024, Prag

Schwarz B (2024). Klimabezogene Forschungsfelder und Arbeitsbegriffe flir die Reha-
Wissenschaften. Vortrag gehalten am 18.03.2024 im Rahmen des Diskussionsforums ,Klima und Ge-
sundheit im Fokus der Reha-Wissenschaften* beim 33. Rehabilitationswissenschaftlichen Kolloquium,
Bremen

Wilke A (2024): Berufsdermatologie und Nachhaltigkeit — Passt das zusammen? Vortrag anlasslich des
15. Dermatologischen Alpenseminars, 9.-11. Mai 2024, Murnau

Worringen U (2024): Herausforderungen des Klimawandels fir die praventive und rehabilitative Versor-
gung. Vortrag gehalten am 18.03.2024 im Rahmen des Diskussionsforums ,Klima und Gesundheit im
Fokus der Reha-Wissenschaften“ beim 33. Rehabilitationswissenschaftlichen Kolloquium, Bremen

2023

Becker P. Klimawandel und Gesundheit — muss eine medizinische Rehabilitation neue Wege gehen?
13.11.2023, 12. Reha-Symposium, Libeck

Dohm L. Reallabor Klinik Méhnesee: Transformation von Behandlungskonzepten in Bezug auf ,Plane-
tary Health®. 22.02.2023, 32. Rehabilitationswissenschaftliches Kolloquium, Hannover

Haberger S. Okologische Transformation in der Reha — Schulungen fiir mehr Nachhaltigkeit. Online-
Vortrag im Rahmen der ZePG-Fachtagung am 28.09.2023. https://zepg.de/tagung2023/

Haberger S. Klimaschutz und Nachhaltigkeit in der internistischen Praxis, RG Arztefortbildung Internis-
ten, 09.05.2023, Bremen

Haberger S. Workshop Praxis goes green, 22.04.2023, BVKJ Friihjahrssymposium

Haberger S. Nachhaltigkeit und Klimaschutz in der Fachklinik GaiRach, 21.09.2023, Arztlicher Kreis-
verband Minchen

Haberger S. Praktische Tipps flr nachhaltiges Arbeiten in der kinderarztlichen Praxis. 22.09.2023,
DGKJ Kongress Hamburg

Haberger S. Klimaschutz in der medizinischen Praxis. 25.10.2023, Arztlicher Kreisverband Bad Télz
Haberger S. Nachhaltige Praxis, AKV Miinchen, PAED Netz Bayern, 25.1.24

Haberger S. Klimaschutz in der padiatrischen Praxis- aber wie? (fiir Arzte), 33. GaiRacher Tage 23.2.-
25.2.24
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Haberger S. Nachhaltige Praxisfuhrung (fur MFA’s), 33. GailRacher Tage 23.2.-25.2.24

3 Vernetzung, Fortbildungen und Offentlichkeitsarbeit

3.1 Tagungen, Symposien, Diskussionsforen

2025

Ausrichtung der Auftaktveranstaltung des Deutschen Reha Tags am 27. September 2025 unter dem
Motto: ,Nachhaltigkeit in der Reha — 6kologisch, 6konomisch und sozial“, URL: https://www.rehatag.de
und Mitschnitte der Vortrdge: https:/dbkg.de/news/reha-tag-27-september-2025-natuerlich-fuer-
morgen-reha-nachhaltig-erleben-lgx7q

Diskussionsforum beim 34. Rehabilitationswissenschaftlichen Kolloquium in Ndrnberg mit dem Titel
.Klimarelevante Co-Benefits in der medizinischen und beruflichen Rehabilitation® (Donnerstag,
20.03.2025, 13:00-14:30 Uhr), Weitere Informationen und Beitrage: https://zepg.de/diskussionsforum-
klimarelevante-co-benefits-in-der-medizinischen-und-beruflichen-rehabilitation/

2024

Diskussionsforum beim 33. Rehabilitationswissenschaftlichen Kolloquium in Bremen mit dem Titel ,Kli-
ma und Gesundheit im Fokus der Reha-Wissenschaften“ (Montag, 18.03.2024, 16:30-18:00 Uhr)

.Meet-the-Experts“ beim 33. Rehabilitationswissenschaftlichen Kolloquium in Bremen zum Thema
.Nachhaltigkeit in Rehabilitationseinrichtungen — Transformation in der Praxis“ (Dienstag, 19.03.24,
13:15-14:15 Uhr)

2023

Diskussionsforum beim 32. Rehabilitationswissenschaftlichen Kolloquium 2023 in Hannover mit dem
Titel ,Nachhaltigkeit als neue Herausforderung fir Rehabilitationseinrichtungen®. Weitere Informationen
inkl. Prasentationen: https://zepg.de/diskussionsforum-nachhaltigkeit-als-neue-herausforderung-fuer-
rehabilitationseinrichtungen/

3.2 Online-Werkstattgespridche und Qualitdtszirkel

Online-Qualitatszirkel gemeinsam mit dem ZePG: ,Nach der Hitze...ist vor dem Hitzeschutzkonzept®
am 30.10.2025, Informationen zur Veranstaltung wund pdf-Dateien der Impulsbeitrage:
https://zepg.de/10-qualitaetszirkel-hitzeschutzkonzept/

Online-Werkstattgesprache zu klimarelevanten Transformationsprozessen in der Rehabilitation in Ko-
operation mit der DRV Bund und dem Zentrum Patientenschulung und Gesundheitsférderung. 22 Ter-
mine vom 19.10.2023 bis 26.06.2025. Aufzeichnungen in der Videothek verfugbar unter URL:
www.zepg.de/werkstattgespraeche-nachhaltigkeit/
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3.3 Praxisleitfdden und Informationsbroschiiren

Praxisleitfaden ,Klimafolgeanpassung in der medizinischen Rehabilitation“ der Deutschen Rentenversi-
cherung Bund, verfiigbar unter URL.: https://www.deutsche-

rentenversiche-
rung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Traeger/Bund/experten/Fachtagungen/Werkstattgespraeche Klim
a/Klimafolgeanpassung_Praxisleitfaden.html

Informationsbroschiire ,Klimarelevante Transformationsprozesse in der Rehabilitation®, verfigbar unter
URL.: https://www.dgrw-online.de/wp-content/uploads/BR _Reha Nachhaltigkeit 2023 Web.pdf) in Ko-
operation mit der DRV Bund und dem Zentrum Patientenschulung und Gesundheitsférderung

Haberger S, Wettach C, Filfil S, Lorenz S, Schmidt | (2024) Hitzemanual - Klimaresiliente kinder- und
jugendarztliche und kinderkrankenpflegerische Versorgung. verfigbar unter URL:
https://klimadocs.de/hitzemanual-paediatrie

3.4 Stellungnahmen
Erarbeitung einer Stellungnahme zur Aktualisierung der KTL (2023)

Eingabe zur Berlcksichtigung von Nachhaltigkeitsaspekten bei der Reha-Forschung an die DRV-
Querschnittsbereich.

3.5 Websites

Darstellung der AG auf der Webseite der DGRW: https://www.dgrw-online.de/ags kommissionen/ag-
klima-und-nachhaltigkeit/

Dissemination von Inhalten und Veranstaltungen Uber die Themenseite ,Klima und Nachhaltigkeit“ des
ZePG e. V.: https://zepg.de/klima-und-nachhaltigkeit/




