
Tagungsort

Anmeldung und Organisation
Bildungsabteilung der Deutschen Renten-
versicherung Bund
Tel: 030 865-82531 / Fax: 030 865-7920205
E-Mail:  
Firmenkorrespondenz-VO-Externe@DRV-bund.de

Anmeldeformular online 
www.deutsche-rentenversicherung.de/ 
therapeutische-fortbildungen

Fortbildungspunkte
Für die Tagung wird die Anerkennung von
Fortbildungspunkten entsprechend der
gemeinsamen Rahmenempfehlungen für 
Physiotherapeut*innen vergeben. Die Fachtagung
wird zudem als Refresher für Lizenzen des 
DVGS e.V. anerkannt.

Fachliche Leitung
Arbeitsgruppe Bewegungstherapie der DGRW
https://dgrw-online.de/arbeitsgruppen/
ag-bewegungstherapie/
Ansprechpartner: 
Prof. Dr. Gorden Sudeck
Eberhard Karls Universität Tübingen 
E-Mail: gorden.sudeck@uni-tuebingen.de
Dr. Wolfgang Geidl
Friedrich-Alexander-Universität 
Erlangen-Nürnberg 
E-Mail: wolfgang.geidl@fau.de

  4. Fachtagung Bewegungstherapie
 

   5. bis 6. Mai 2023
 im Bildungszentrum Erkner (BZE)

Digital: Was und wie viel? -
Neue Wege in der Bewegungs-
therapie gestalten

Veranstaltungshinweise

Bildungszentrum Erkner (BZE)
Seestraße 39, 15537 Erkner
Tel.: 03362 769-0
www.bz-erkner.com
Eine Übernachtung am Tagungsort ist möglich.

B
N

D
_F

Y_
60

53
07

_0
0



ab 11.30 Uhr Anmeldung und Mittagessen
    
13.00 Uhr Begrüßung und Einführung
 Dr. Silke Brüggemann
 Deutsche Rentenversicherung Bund

13.15 Uhr DigiFlexReha - Ein neues  
 Rahmenkonzept der DRV
 Daniela Sewöster und Kristina Kulisch
 Deutsche Rentenversicherung Bund

13.45 Uhr Digitale Innovation: Internet- und
 mobil-basierte Ansätze
 Dr. René Streber und Dr. Stefan Peters
 Deutscher Verband für Gesundheits-
 sport und Sporttherapie (DVGS)

14.30 Uhr  Kaffeepause

15.00 Uhr Arbeitskreise 1 bis 4 (I): Digitale 
 Möglichkeiten und Grenzen in der
 Bewegungstherapie

16.00 Uhr  Kurzpause

16.15 Uhr Arbeitskreise 1 bis 4 (II): Digitale 
 Möglichkeiten und Grenzen in der
 Bewegungstherapie

17.15 Uhr  Kurzpause

17.30 Uhr Impulsbeiträge aus Wissenschaft und  
 Praxis:  Neue Wege in der Bewegungs- 
 therapie (mit)gestalten
 Prof. Dr. Andrea Schaller
 Deutsche Sporthochschule Köln
 Jörg Heimsoth
 Reha-Zentrum  Oldenburg
 
18.30 Uhr  Gemeinsames Abendessen

19.30 Uhr Walk & Talk

09.00 Uhr Interaktiver Workshop  
 Neue Wege in der Bewegungs-
 therapie (mit)gestalten
 Gemeinsame Ergebnissicherung

11.00 Uhr Kaffeepause

11.30 Uhr Zusammenfassung der  
 Workshopergebnisse und 
 Diskussion
 
12.30 Uhr Verabschiedung durch die  
 AG Bewegungstherapie der DGRW
 
anschl.  Mittagessen (alternativ Lunchpaket) 
 

Vor dem Hintergrund der zunehmenden Digitalisierung  
werden aktuelle Herausforderungen für die 
Bewegungstherapie in der medizinischen Rehabilitation 
vorgestellt und Lösungsansätze diskutiert. 

Zu den digitalen Möglichkeiten in der Bewegungstherapie 
werden vier verschiedene Arbeitskreise angeboten. 
Pro Person ist es möglich, an zwei Arbeitskreisen 
teilzunehmen.

Arbeitskreise
1. Entwicklung und Einsatz von Trainingsapps in der  
     medizinischen Rehabilitation
2. Digitale Fortbildungen
3. Serious Games/ Exergames/ Virtuelle Rehabilitation
4. Welche Online-basierte Unterstützung benötigen   
     Bewegungstherapeut*innen beim Thema   
     Bewegungsförderung?

Sonnabend, 06. Mai 2023Freitag, 05. Mai 2023


